
31e LTB FloraCross 2007 
gehouden op: 03-11-2007 te Boskoop 

Jongens Mini's 600 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 144 Daan v/d Lee AAV 36 PD M 01 04-20 1 
 2 145 Ludo v/d Nieuwenhuizen AAV 36 PD M 01 04-32 4 
 3 197 Olivier Kleinbekman ARV Ilion PD M 01 04-35 5 
 4 142 Bjarne Straaten ARV Ilion PD M 01 04-52 7 
 5 146 Justin Verheul AAV 36 PD M 01 05-05 9 
 6 147 Thomas Wassenaar AV '47 PD M 01 05-06 10 
 7 143 Nino Zagwijn AV Fortuna PD M 01 05-08 11 
 8 154 Thijs Middendorp AV Fortuna PD M 01 05-38 13 
 9 141 Ian Greve Sport. Reeuwijk PD M 01 05-42 14 
 10 153 Bart van Daalen Antilope PD M 01 05-47 15 
 11 150 Youri Boon AV '47 PD M 01 05-57 16 
 12 152 Casper Bruijn AAV 36 PD M 01 05-58 17 
 13 151 Matthijs Tobé AV '47 PD M 01 06-03 18 
 14 149 Collin Boon AV '47 PD M 06-54 20 

Meisjes Mini's 600 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 550 Samar Ahmed AV Hellas PD V 01 04-21 2 
 2 549 Marit de Jong Olympus '70 PD V 01 04-29 3 
 3 547 Sacha v/d Meerendonk Antilope PD V 01 04-50 6 
 4 546 Janna van Zevenbergen AV Fortuna PD V 01 04-58 8 
 5 551 Sanne Hilberts Gemertse Atl.  PD V 01 05-13 12 
 6 779 Floortje Bogerd AV '47 PD V 01 08-49 13 
 7 548 Renee Kuijf AAV 36 PD V 01 06-08 19 
 8 552 Rosa Vermorken AV '47 PD V 0 07-03 21 

Jongens pC 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 667 Mick  Straathof AV '47 PC M 00 05-51 1 
 2 663 Lukas Brand AV '47 PC M 00 05-51 2 
 3 636 Tijn van Dingen AV Fortuna PC M 00 06-00 3 
 4 672 Arvid Gog AV Fortuna PC M 00 06-12 4 
 5 653 David Zorge AV Gouda PC M 00 06-30 5 
 6 667 Mike Straathof M 06-38 6 
 7 633 Jasper Kuijvenhoven Sport. Reeuwijk PC M 00 06-43 7 
 8 671 Luuk Hensing Leiden Atletiek PC M 00 06-44 8 
 9 640 Koen Klunder AV Fortuna PC M 00 06-50 9 
 10 639 Vincent Mares AV Fortuna PC M 00 06-51 10 
 11 676 Ties Hoogendoorn AV '47 PC M 00 06-52 11 
 12 669 Remco  Boeije AV '47 PC M 00 06-58 12 
 13 670 Jaimy Hulst ARV Ilion PC M 00 06-59 13 
 14 624 Jarno v/d Krogt ARV Ilion PC M 00 07-11 14 
 15 641 Renze Dijkhuizen AV Gouda PC M 00 07-40 15 
 16 625 Marek Zytkiewitz ARV Ilion PC M 00 07-57 16 
 17 198 D. Timmerman AV Gouda PC M 00 08-31 17 
 18 661 Lars Heijboer AV '47 PC M 00 08-33 18 
 19 674 Max Koning AV '47 PC M 00 09-41 19 

Meisjes pC 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 778 Julia van Ee Aalsmeer PC V 00 06-08 1 
 2 775 Ilse Rolf AAV 36 PC V 00 06-32 2 
 3 772 Femke Boer AV Gouda PC V 00 06-37 3 
 4 780 Loes  Brand AV '47 PC V 00 06-40 4 
 5 770 Milou Schiebroek Sport. Reeuwijk PC V 00 07-09 5 
 6 774 Bente Nortier Antilope PC V 00 07-12 6 
 7 782 Tieneke Anna v/d Berg Avantri PC V 00 07-33 7 
 8 781 Tessa Vonk AV '47 PC V 00 08-01 8 
 9 776 Lisa Haijes AV '47 PC V 00 08-07 9 
 10 773 Alysia de Jong AV Gouda PC V 00 08-08 10 
 11 771 Caroline Meijer ARV Ilion PC V 00 08-08 11 



 12 777 Manon Haijes AV '47 PC V 00 08-42 12 

Jongens pB 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 388 Brian Versluis Avantri PB M 99 04-58 1 
 2 358 Jaap van Zevenbergen AV Fortuna PB M 99 05-00 2 
 3 360 Rafael Raap AV Fortuna PB M 99 05-10 3 
 4 379 Youri Siebols Leiden Atletiek PB M 99 05-12 4 
 5 387 Hielke Hilberts Gemertse Atl.  PB M 99 05-13 5 
 6 367 Kleinbekman ARV Ilion PB M 99 05-15 6 
 7 378 Tom Hensing Leiden Atletiek PB M 99 05-33 7 
 8 368 Lucas van Klaveren AAV 36 PB M 99 05-48 8 
 9 374 Johan van 't Hoff AV '47 PB M 99 05-50 9 
 10 386 Zoltan Bogmar AV Gouda PB M 99 05-50 10 
 11 389 Vyron Saridin DEM PB M 99 06-05 11 
 12 356 Ryan de Groot ARV Ilion PB M 99 06-06 12 
 13 383 Tjerk van Deuren AAV 36 PB M 99 06-07 13 
 14 382 Jonathan Niemeijer AV Fortuna PB M 99 06-08 14 
 15 359 Robbie van Steeg AV Fortuna PB M 99 06-09 15 
 16 367 Thomas van Dijk AAV 36 PB M 99 06-13 16 
 17 377 Lennard van der Kraats AV '47 PB M 99 09-14 17 
 18 390 Stefano v/d Hammen ARV Ilion PB M 99 06-15 18 
 19 677 Bryan Pronk PB M 99 06-13 19 
 20 373 Chiel de Jong AV '47 PB M 99 06-18 20 
 21 361 Ronan Zagwijn AV Fortuna PB M 99 06-22 21 
 22 357 Dario v/d Puttelaar ARV Ilion PB M 99 06-24 22 
 23 364 Comé Slob AV Gouda PB M 99 06-32 23 
 24 354 Quentin v/d Heuvel Sport. Reeuwijk PB M 99 06-38 24 
 25 371 Steven  Oskam AV '47 PB M 99 06-39 25 
 26 355 Boris de Groot ARV Ilion PB M 99 06-48 26 
 27 369 Walter de Jong Leiden Atletiek PB M 99 06-55 27 
 28 385 Floris van Daalen Antilope PB M 99 07-04 28 
 29 376 Kaimo  Stolwijk AV '47 PB M 99 07-12 29 
 30 366 Beau Dessens Antilope PB M 99 07-15 30 
 31 370 Thijs van Berlo AV '47 PB M 99 07-22 31 
 32 668 Rein van Dongen AV '47 PB M 99 07-29 32 
 33 363 Youp van 't Hoof AV Gouda PB M 99 07-38 33 
 34 375 Raymon van Zoest AV '47 PB M 99 07-49 34 
 35 365 Jasper Vianen Antilope PB M 99 08-03 35 

Meisjes pB 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 983 Linda Alzate Ramires ARV Ilion PB V 99 05-19 1 
 2 934 Diane van Es Olympus '70 PB V 99 05-23 2 
 3 995 Rinka  Kranenburg AV '47 PB V 99 05-28 3 
 4 969 Marit Meijvogel Sport. Reeuwijk PB V 99 05-35 4 
 5 984 Pamela Alzate Ramirez ARV Ilion PB V 99 05-37 5 
 6 997 Demi  Wassenaar AV '47 PB V 99 05-56 6 
 7 987 Sacha Palsgraaf AV Gouda PB V 99 06-02 7 
 8 985 Nikki Louwerse AV Gouda PB V 99 06-06 8 
 9 949 Bieke Prez De Kieviten PB V 99 06-16 9 
 10 988 Carine Leijn Antilope PB V 99 06-17 10 
 11 955 Adinda Mayenburg A.K.U. PB V 99 06-23 11 
 12 986 Milou Stam AV Gouda PB V 99 06-30 12 
 13 991 Anouschka de Waal AV '47 PB V 99 06-35 13 
 14 901 Isabel Hooijman A.K.U. PB V 99 06-50 14 
 15 970 Jessica Alzate Ramirez ARV Ilion PB V 99 06-52 15 
 16 952 Regina Goch AAV 36 PB V 99 07-05 16 
 17 904 Eva Catsd ARV Ilion PB V 99 07-09 17 
 18 990 Romy van  AAV 36 PB V 99 07-10 18 
 19 931 Marit  Stolwijk AV '47 PB V 99 07-10 19 
 20 930 Joyce  Kraaijenbrink AV '47 PB V 99 07-11 20 
 21 994 Fleur Morsink AV '47 PB V 99 07-20 21 
 22 966 Femke van Eeden Sport. Reeuwijk PB V 99 07-21 22 
 23 953 Zoë v/d Jagt AAV 36 PB V 99 07-57 23 
 24 950 Sylke van Doorn AAV 36 PB V 99 07-58 24 
 25 300 V 08-04 25 
 26 933 Sanne Steenbergen AV '47 PB V 99 08-05 26 



 27 951 Xanthe Evenblij AAV 36 PB V 99 09-36 27 
 28 968 Marianne Greve Sport. Reeuwijk PB V 99 09-21 27 

Jongens pA1 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 897 Bart  Brand AV '47 PA1 M 98 04-40 1 
 2 884 Olaf Visser AV Gouda PA1 M 98 04-49 2 
 3 898 Jelte Atten Leiden Atletiek PA1 M 98 05-02 3 
 4 706 Derk van Ee Aalsmeer PA1 M 98 05-04 4 
 5 878 Brendan Analikwu AV Sparta PA1 M 98 05-18 5 
 6 880 Joep den Ouden AV Fortuna PA1 M 98 05-19 6 
 7 872 Robert Kleiweg Sport. Reeuwijk PA1 M 98 05-21 7 
 8 704 Joost van Zutphen AV Gouda PA1 M 98 05-22 8 
 9 837 Aron  Hoogeveen AV '47 PA1 M 98 05-24 9 
 10 839 Sjors Visser Energie PA1 M 98 05-27 11 
 11 893 Niels v/d Lee AAV 36 PA1 M 98 05-29 12 
 12 873 Richard Middelkoop ARV Ilion PA1 M 98 05-31 13 
 13 885 Jelle Bleker Antilope PA1 M 98 05-36 14 
 14 887 Diederick van Beek Antilope PA1 M 98 05-39 15 
 15 895 Rick Wulterkens AAV 36 PA1 M 98 05-42 16 
 16 889 Niels Doggen AAV 36 PA1 M 98 05-48 17 
 17 874 Aaron Waarsing ARV Ilion PA1 M 98 05-50 18 
 18 826 Jochem van Westing AV Sparta PA2 M 97 05-51 19 
 19 882 Daan van Gasteren AV Gouda PA1 M 98 05-58 20 
 20 891 Job Janse AAV 36 PA1 M 98 05-59 21 
 21 838 Basil Timmerman De Kieviten PA1 M 98 05-59 22 
 22 705 Martijn Karreman Antilope PA1 M 98 05-59 23 
 23 877 Brian Analikwu AV Sparta PA1 M 98 06-02 24 
 24 871 Daan Graveland Sport. Reeuwijk PA1 M 98 06-06 25 
 25 890 Timo Duijkers AAV 36 PA1 M 98 06-10 26 
 26 879 Bruno van Dingen AV Fortuna PA1 M 98 06-12 27 
 27 899 Jelle Steenbeek Leiden Atletiek PA1 M 98 06-35 28 
 28 700 Marc Dekkers AAV 36 PA1 M 98 06-41 29 
 29 702 Bob Vergeer AAV 36 PA1 M 98 06-43 30 
 30 886 Jimmy Schoenmakers Antilope PA1 M 98 06-44 31 
 31 701 Joost Evenblij AAV 36 PA1 M 98 06-45 32 
 32 835 Remon van Duijnen AV '47 PA1 M 98 06-47 33 
 33 362 M 06-51 34 
 34 883 Ivar Niet AV Gouda PA1 M 98 06-57 35 
 35 892 Kenzo Korsten AAV 36 PA1 M 98 06-58 36 
 36 888 Bart Bruggeling AAV 36 PA1 M 98 07-10 37 
 37 881 Sjors Bes AV Fortuna PA1 M 98 07-35 38 
 38 875 Wladek Zytkiewicz ARV Ilion PA1 M 98 07-51 39 

Meisjes pA1 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 276 Maayke Tjin-A-Lin AV Sparta PA1 V 98 05-01 1 
 2 280 Nina Stam AV Gouda PA1 V 98 05-18 2 
 3 281 Merel de Groot AV Gouda PA1 V 98 05-19 3 
 4 275 Sterre van Velzen ARV Ilion PA1 V 98 05-21 4 
 5 274 Michelle Paulus ARV Ilion PA1 V 98 05-30 5 
 6 244 Tamara Eleonora De Kieviten PA1 V 98 05-31 6 
 7 277 Dagmar v/d Heuvel AV Gouda PA1 V 98 05-52 7 
 8 291 Estèlle  Tamming AV '47 PA1 V 98 05-54 8 
 9 285 Thessa van Klaveren AAV 36 PA1 V 98 06-03 9 
 10 243 Marlène  Straathof AV '47 PA1 V 98 06-04 10 
 11 287 Kelly Verheul AAV 36 PA1 V 98 06-07 11 
 12 257 Barry Maimiuna Sport. Reeuwijk PA1 V 98 06-08 12 
 13 293 Julia  Vermorken AV '47 PA1 V 98 06-11 13 
 14 284 Verena Hoogerwerf AAV 36 PA1 V 98 06-12 14 
 15 288 Marsha Vroege AAV 36 PA1 V 98 06-13 15 
 16 279 Iris Pols AV Gouda PA1 V 98 06-19 16 
 17 273 Dorien Oosterhuis ARV Ilion PA1 V 98 06-27 17 
 18 227 Kim Meewisse AV Hellas PA1 V 98 06-29 18 
 19 272 Leanne Mekking ARV Ilion PA1 V 98 06-31 19 
 20 283 Evelien Heida AAV 36 PA1 V 98 06-33 20 
 21 292 Tirza van der Hoek AV '47 PA1 V 98 06-38 21 
 22 267 Anouk Dekker Sport. Reeuwijk PA1 V 98 06-38 22 



 23 295 Jorine v/d Heiden De Kieviten PA1 V 98 06-41 23 
 24 294 Anniek  Uitenbroek AV '47 PA1 V 98 06-43 24 
 25 270 Nina van Sommeren Sport. Reeuwijk PA1 V 98 06-48 25 
 26 286 Nastia Meleshchenko AAV 36 PA1 V 98 06-48 26 
 27 247 Larisse Garthoff AAV 36 PA1 V 98 06-51 27 
 28 290 Lara v/d Schoor AV '47 PA1 V 98 06-58 28 
 29 269 Marloes Kuijvenhoven Sport. Reeuwijk PA1 V 98 07-19 29 
 30 289 Ruth Walburg AAV 36 PA1 V 98 07-28 30 
 31 271 Juliet Wensveen Sport. Reeuwijk PA1 V 98 07-38 31 
 32 282 Yentle Roest Antilope PA1 V 98 07-39 32 
 33 246 Madeleine Christianse AAV 36 PA1 V 98 09-42 33 

Jongens pA2 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 455 Anthony van Reeuwijk ARV Ilion PA2 M 97 04-42 1 
 2 457 Daan Stapersma AV Fortuna PA2 M 97 04-44 2 
 3 451 Michen Biesaart ARV Ilion PA2 M 97 04-44 3 
 3 462 Bas Booij AV Fortuna PA2 M 97 04-44 3 
 5 450 Tim Schiebroek Sport. Reeuwijk PA2 M 97 04-48 5 
 6 479 David Riemens PA2 M 95 04-51 6 
 7 476 Diederick van der  AV '47 PA2 M 97 04-53 7 
 8 460 Dani van Boxtel AV Fortuna PA2 M 97 05-05 8 
 9 461 Maxwell Onbekend AV Sparta PA2 M 97 05-09 9 
 10 470 Ramon  Stosiek AV '47 PA2 M 97 05-09 10 
 11 456 Justin Zaat ARV Ilion PA2 M 97 05-14 11 
 12 468 Milan Bardelmeijer AAV 36 PA2 M 97 05-21 12 
 13 472 Matthijs de Waal AV '47 PA2 M 97 05-25 13 
 14 301 Thomas Jochem AAV 36 PA2 M 97 05-28 14 
 15 453 Jasper van Manen ARV Ilion PA2 M 97 05-30 15 
 16 458 Rens Noordam AV Fortuna PA2 M 97 05-49 16 
 17 896 Kasper v/d Veen AV '47 PA2 M 97 05-52 17 
 18 454 Kevin Natte ARV Ilion PA2 M 97 05-52 18 
 19 466 Stefan van Gemeren Antilope PA2 M 97 05-53 19 
 20 467 Hugo Vegt Antilope PA2 M 97 06-01 20 
 21 471 Mark  Dockhorn AV '47 PA2 M 97 06-02 21 
 22 478 Kelvin Ramirez AAV 36 PA2 M 97 06-02 22 
 23 469 Ivo Stekener AAV 36 PA2 M 97 06-03 23 
 24 459 Marnix Maaten AV Fortuna PA2 M 97 06-13 24 
 25 480 Aron Borsje Avantri PA2 M 97 06-30 25 
 26 464 Joes Planteydt AV Gouda PA2 M 97 06-33 26 
 27 475 Rein Wieringa AV Gouda PA2 M 97 06-55 27 
 28 465 Thomas Stouten AV Gouda PA2 M 97 07-07 28 
 29 477 Victor Paalman AAV 36 PA2 M 97 07-08 29 
 30 463 Bastiaan v/d Kamp AV Gouda PA2 M 97 07-34 30 
 31 452 Sidd van Bruggen ARV Ilion PA2 M 97 07-38 31 

Meisjes pA2 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 565 Dagmar Smid AAV 36 PA2 V 97 04-40 1 
 2 589 Corinde van Es Energie PA2 V 97 04-55 2 
 3 570 Rosalie  le Clercq AV '47 PA2 V 97 05-03 3 
 4 506 Sanne Wieffering AV Sparta PA2 V 97 05-07 4 
 5 539 Britt van Litsenburg AV Fortuna PA2 V 97 05-08 5 
 6 577 Arlyn Haveman Leiden Atletiek PA2 V 97 05-14 6 
 7 509 Martine Yavuz AV Sparta PA2 V 97 05-20 7 
 8 538 Linda van Steeg AV Fortuna PA2 V 97 05-22 8 
 9 507 Jessica v/d Steen AV Sparta PA2 V 97 05-23 9 
 10 575 Hasse  Swaters AV '47 PA2 V 97 52-36 10 
 11 500 Lieke Meijvogel Sport. Reeuwijk PA2 V 97 05-23 11 
 12 546 Dagmar Brouwer Antilope PA2 V 97 05-31 12 
 13 505 Rosita van den Puttelaar ARV Ilion PA2 V 97 05-33 13 
 14 572 Ilse van Dijk AV '47 PA2 V 97 05-37 14 
 15 573 Anne de Jong AV '47 PA2 V 97 05-40 15 
 16 501 Sydney de Groot ARV Ilion PA2 V 97 05-42 16 
 17 547 Maaike Kraamer AAV 36 PA2 V 97 05-49 17 
 18 598 Lisanne Zijdel Avantri PA2 V 97 05-52 18 
 19 579 Stanja Ruiter Avantri PA2 V 97 05-56 19 
 20 545 Anke ten Barge Antilope PA2 V 97 05-14 20 



 21 502 Julia Jezuit ARV Ilion PA2 V 97 06-18 21 
 22 503 Romy Jezuit ARV Ilion PA2 V 97 06-18 22 
 23 550 Margot Maabach AAV 36 PA2 V 97 06-19 23 
 24 541 Julia Zorge AV Gouda PA2 V 97 06-21 25 
 25 569 Tessa van Rossum AV '47 PA2 V 97 06-22 26 
 26 542 Lilian Leijn Antilope PA2 V 97 06-23 27 
 27 384 Joan Kleijsen AAV 36 PA2 V 97 06-33 28 
 28 578 Lois Hofkamp AV '47 PA2 V 97 06-39 29 
 29 504 Annemiek Moerman ARV Ilion PA2 V 97 06-44 30 
 30 576 Vera de Vreugt ARV Ilion PA2 V 97 06-45 31 
 31 543 Rosanne Braam Antilope PA2 V 97 07-07 32 
 32 568 Aranka van der Zwaard AV '47 PA2 V 97 07-25 33 
 33 564 Annelinde Regts AAV 36 PA2 V 97 07-29 34 
 34 383 Evrij Hendrix AAV 36 PA2 V 97 08-08 35 
 35 544 Anita Vianen Antilope PA2 V 97 08-31 36 

Jongens D1 1500 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 175 Thomas Potma Energie D1 M 96 06-32 1 
 2 180 Joris Tukker Avantri D1 M 96 06-50 2 
 3 177 Steven Eleonora De Kieviten D1 M 96 06-55 3 
 4 165 Anton Borgstijn AAV 36 D1 M 96 06-56 4 
 5 152 Loek van Zevenbergen AV Fortuna D1 M 96 07-08 5 
 6 153 Mike Sonnenschein AV Fortuna D1 M 96 07-11 6 
 7 148 Alvin Severijn ARV Ilion D1 M 96 07-16 7 
 8 146 Tim Hoogenboom Olympus '70 M 07-17 8 
 9 167 Branco  Kranenburg AV '47 D1 M 96 07-19 9 
 10 163 Lars Verkade AAV 36 D1 M 96 07-20 10 
 11 158 Frank Bleker Antilope D1 M 96 07-34 11 
 12 150 Ruben Boon ARV Ilion D1 M 96 07-38 12 
 13 151 Tristan Wieffering AV Sparta D1 M 96 07-40 13 
 14 162 Remco de Groot AAV 36 D1 M 96 07-41 14 
 15 149 Matthew Stikkelorum ARV Ilion D1 M 96 07-45 15 
 16 176 Martijn Pons A.K.U. D1 M 96 07-52 16 
 17 170 Mathieu  Vermorken AV '47 D1 M 96 08-02 17 
 18 171 Bas van Berlo AV '47 D1 M 96 08-03 18 
 19 154 Tom Klunder AV Fortuna D1 M 96 08-07 19 
 20 159 Kevin Vroege AAV 36 D1 M 96 08-08 20 
 21 161 Robin Kamerman AAV 36 D1 M 96 08-12 21 
 22 179 Tiemen van Daalen Antilope D1 M 96 08-15 22 
 23 178 Jori Paardenkoper De Kieviten D1 M 96 08-17 23 
 24 166 Chris Rijneveld AAV 36 D1 M 96 08-18 24 
 25 147 Arjan Kleiweg Sport. Reeuwijk D1 M 96 08-22 25 
 26 160 Noud Savenije AAV 36 D1 M 96 08-35 26 
 27 155 Robin Beekman AV Fortuna D1 M 96 08-42 27 
 28 169 Bart  Zijlstra AV '47 D1 M 96 08-48 28 
 29 174 Laurens  Verheul AV '47 D1 M 96 08-49 29 
 30 172 Pim de Wit AV '47 D1 M 96 08-49 30 
 31 164 Ivo Stuldreher AAV 36 D1 M 96 08-53 31 
 32 173 Joey  Verkade AV '47 D1 M 96 08-56 32 
 33 157 Thijs Meijer Antilope D1 M 96 08-56 33 
 34 181 Tycho Smit AAV 36 D1 M 96 09-00 34 

Meisjes D1 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 979 Nisrine Masrhalmi Energie D1 V 96 04-23 1 
 2 919 Nienke de Jong Olympus '70 D1 V 96 04-30 2 
 3 996 Talitha Tuinebreijer AAV 36 D1 V 96 04-36 3 
 4 993 Jip Boon AAV 36 D1 V 96 04-41 4 
 5 985 Julia Baur AV Fortuna D1 V 96 04-42 5 
 6 913 Robin  Smits AV '47 D1 V 96 04-44 6 
 7 915 Inge Drost De Kieviten D1 V 96 04-46 7 
 8 984 Sylke v/d Kleij AV Fortuna D1 V 96 04-55 8 
 9 922 Marit van Gemeren Antilope D1 V 96 05-06 9 
 10 986 Julia den Ouden AV Fortuna D1 V 96 05-07 10 
 11 988 Hayat Zerkomi Antilope D1 V 96 05-28 11 
 12 989 Suzanne Kanters Antilope D1 V 96 05-30 12 
 13 920 Joyce Velthuizen Leiden Atletiek D1 V 96 05-31 13 



 14 923 Lotta Daas O.S.M. '75 D1 V 96 05-33 14 
 15 998 Nadine  Lammers AV '47 D1 V 96 05-39 15 
 16 999 Tessa  Stolwijk AV '47 D1 V 96 05-48 16 
 17 994 Faie Mithoe AAV 36 D1 V 96 05-49 17 
 18 921 Anne Visser Avantri D1 V 96 05-55 18 
 19 982 Felicia Onbekent AV Sparta D1 V 96 06-07 19 
 20 995 Renske Pison AAV 36 D1 V 96 06-10 20 
 21 987 Fleur de Groot AV Gouda D1 V 96 06-14 21 
 22 980 Iris Bominaar ARV Ilion D1 V 96 06-19 22 
 23 981 Laura Groen ARV Ilion D1 V 96 6,-25 23 
 24 990 Astrid Heida AAV 36 D1 V 96 06-35 24 
 25 997 Lisa  Wassenaar AV '47 D1 V 96 06-49 25 
 26 991 Yvette van Riel AAV 36 D1 V 96 06-59 26 
 27 914 Fleur v/d Put Leiden Atletiek D1 V 96 07-01 27 

Jongens D2 1500 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 469 Jeff Hofman Leiden Atletiek D2 M 95 06-28 1 
 2 474 Dian van Kelder Energie D2 M 95 06-34 2 
 3 451 Danny Kranenburg AV Fortuna D2 M 95 06-39 3 
 4 453 Remco Wijsman AV Fortuna D2 M 95 06-50 4 
 5 470 Yorben Ruiter Avantri D2 M 95 06-59 5 
 6 454 Glenn Tertoolen AV Fortuna D2 M 95 07-02 6 
 7 452 Peter Krijgsman Antilope D2 M 95 07-05 7 
 8 473 M 07-09 8 
 9 462 Remon van  AAV 36 D2 M 95 07-11 9 
 10 455 Frits van Tongeren AAV 36 D2 M 95 07-12 10 
 11 465 Jeffrey van Velsen AAV 36 D2 M 95 07-23 11 
 12 468 Stan Ravensbergen Leiden Atletiek D2 M 95 07-25 12 
 13 464 O'shea Alsemgeest AAV 36 D2 M 95 07-32 13 
 14 449 Steef Severijn ARV Ilion D2 M 95 07-36 14 
 15 466 Jasper van Gemeren AAV 36 D2 M 95 07-37 15 
 16 460 Thomas van Klaveren AAV 36 D2 M 95 07-46 16 
 17 446 Arthur Vontsteen ARV Ilion D2 M 95 07-52 17 
 18 457 Daniel Brand AAV 36 D2 M 95 07-53 18 
 19 467 Lennart  Kouwenhoven AV '47 D2 M 95 07-55 19 
 20 459 Menno Rotteveel AAV 36 D2 M 95 08-04 20 
 21 471 Sjoerd Heemskerk A.K.U. D2 M 95 08-12 21 
 22 461 Amaud Veldman AAV 36 D2 M 95 08-20 22 
 23 445 Koen Verweij Sport. Reeuwijk D2 M 95 08-34 23 
 24 456 Jasper Verschuur AAV 36 D2 M 95 08-36 24 
 25 463 Jeroen Ohm AAV 36 D2 M 95 08-36 25 
 26 448 Bas Oudshoorn ARV Ilion D2 M 95 09-02 26 
 27 475 Quentin Geldof ARV Ilion D2 M 95 09-20 27 
 28 458 Maikel Vuister AAV 36 D2 M 95 09-37 28 
 29 447 Thiemo Rijneveen ARV Ilion D2 M 95 09-40 29 

Meisjes D2 1000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 663 Vera v/d Haak AV Sparta D2 V 95 04-26 1 
 2 676 Eva van Ee Aalsmeer D2 V 95 04-31 2 
 3 662 Sjoera Tjin-A-Lim AV Sparta D2 V 95 04-42 3 
 4 670 Rinke Beekman AV Sparta D2 V 95 04-44 4 
 5 675 Karlijn van Es Energie D2 V 95 04-50 5 
 6 666 Annette Duijverman AV Fortuna D2 V 95 05-06 6 
 7 673 Iris van Dorp AV '47 D2 V 95 05-06 7 
 8 672 Sasja  Smit AV '47 D2 V 95 05-07 8 
 9 674 Tara van Spronsen AV '47 D2 V 95 05-10 9 
 10 671 Amerens  Koster AV '47 D2 V 95 05-21 10 
 11 665 Katja v/d Landen AV Fortuna D2 V 95 05-23 11 
 12 664 Rianne Roijers AV Fortuna D2 V 95 05-23 12 
 13 661 Merian Mekking ARV Ilion D2 V 95 05-35 13 
 14 669 Tamara van Velsen AAV 36 D2 V 95 05-52 14 
 15 667 Kelly Wijsman AAV 36 D2 V 95 05-55 15 
 16 677 Lisanne Bunt AV '47 D2 V 95 06-35 16 

Jongens C 2000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 



 1 313 Roy v/d Have AV Fortuna C1 M 94 08-19 1 
 2 332 Wouter Heinrich A.K.U. C2 M 93 08-22 2 
 3 306 Niels Hoogenboom Olympus '70 C2 M 93 08-29 3 
 4 328 Luuk de Vos Avantri C1 M 94 08-30 4 
 5 327 Mark Ravensberger Leiden Atletiek C2 M 93 08-54 5 
 6 318 Roeland v/d Harst Antilope C2 M 93 08-55 6 
 7 307 Raymon Toussaint Olympus '70 C2 M 93 09-14 7 
 8 331 Marnix Bealde AV Sparta C1 M 94 09-18 8 
 9 330 Sjoerd Alderliesten Energie C1 M 94 09-22 9 
 10 311 Luuk van Litsenburg AV Fortuna C1 M 94 09-40 10 
 11 312 Ruben Kramer AV Fortuna C1 M 94 09-44 11 
 12 326 Berend  Koele AV '47 C1 M 94 09-50 12 
 13 333 Daniël  Menting AV '47 C1 M 94 10-06 13 
 14 329 Jeroen Snoodijk Energie C2 M 93 10-12 14 
 15 321 Laurens Weijs AAV 36 C1 M 94 10-35 15 
 16 320 Steven Kramer AAV 36 C1 M 94 10-42 16 
 17 314 Marco Piron AV Fortuna C1 M 94 10-43 17 
 18 322 Jeff van As AAV 36 C1 M 94 10-44 18 
 19 323 Jan-Willem Simons AAV 36 C1 M 94 10-58 19 
 20 325 Florian van Altena AAV 36 C1 M 94 11-00 20 
 21 317 Kars Brouwer Antilope C1 M 94 11-14 21 
 22 310 Wilco Rijlaarsdam Sport. Reeuwijk C1 M 94 11-19 22 
 23 324 Michel Scholten AAV 36 C1 M 94 11-20 23 
 24 675 Sem Riemens Leiden Atletiek C1 M 94 11-30 24 

Meisjes C 1500 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 850 Tirza v/d Wolf Sport. Reeuwijk C1 V 94 06-38 1 
 2 894 Hannah Regeer Leiden Atletiek C1 V 94 06-40 2 
 3 892 Tara Smid AAV 36 C1 V 94 06-51 4 
 4 866 Githa de Wildt A.K.U. C2 V 93 07-28 8 
 5 853 Rozemarijn v/d Bosch AV Fortuna C1 V 94 07-29 9 
 6 863 Michelle Velthuizen Aalsmeer C1 V 94 07-36 10 
 7 896 Anne v/d Put Leiden Atletiek C1 V 94 07-37 11 
 8 865 Lindsay Wallenburg AV Hellas C1 V 94 07-41 12 
 9 856 Lisa Zoet AV Gouda C1 V 94 07-48 14 
 10 855 Bloem v't Hof AV Fortuna C1 V 94 08-07 15 
 11 895 Rineke Gordijn Leiden Atletiek C1 V 94 08-08 16 
 12 854 Serene Boon AV Fortuna C1 V 94 08-11 17 
 13 867 Sanne Knollema ARV Ilion C1 V 94 08-12 18 
 14 899 Marillion Zwijnenburg Avantri C2 V 93 08-19 19 
 15 891 Michelle de Prie AAV 36 C1 V 94 08-21 20 
 16 864 Natasja Borger AV Sparta C2 V 93 08-42 21 
 17 890 Hanneke Meems AAV 36 C1 V 94 08-46 22 
 18 897 Janneke Pons A.K.U. C1 V 94 09-14 23 
 19 858 Saskia Balledux AAV 36 C1 V 94 09-19 24 
 20 859 Manon Hoogendoorn AAV 36 C1 V 94 09-28 25 
 21 857 Linda Steenhuis Antilope V 88 09-39 26 

Jongens B 3000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 589 Joey van Thuyl Atverni B1 M 92 12-43 1 
 2 561 Ryan Boon AV Fortuna B2 M 91 13-08 2 
 3 582 Jasper v/d Meel AAV 36 B1 M 92 13-09 3 
 4 587 Maurice Koster Energie B1 M 92 13-41 4 
 5 580 Jelle Meijer Antilope B1 M 92 13-45 5 
 6 585 Jeffrey  Rodenburg AV '47 B2 M 91 13-47 6 
 7 578 Frederik van Beek Antilope B1 M 92 13-51 7 
 8 588 Stefan Emmanaouil Leiden Atletiek B1 M 92 14-06 8 
 9 579 Johan van Hoek Antilope B1 M 92 14-12 9 
 10 583 Boy Tuinebreijer AAV 36 B1 M 92 14-13 10 
 11 586 Guus de Vos Avantri B1 M 92 14-25 11 
 12 303 Sjoerd Houtman AV '47 B1 M 92 14-58 12 
 13 557 Dylan Tertoolen AV Fortuna B1 M 92 16-40 13 
 14 558 Martijn Willemsen AAV 36 B1 M 92 16-46 14 

Jongens A 6000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 



 1 826 Hielke Schurer Energie A1 M 90 24-30 1 
 2 818 Piet Boes Sport. Reeuwijk A1 M 90 24-40 2 
 3 825 Fabian Verijne ARV Ilion A2 M 89 25-30 3 
 4 822 Roy Nobel Sport. Reeuwijk A2 M 89 27-41 4 
 5 821 Michel Nobel Sport. Reeuwijk A2 M 89 28-11 5 
 6 824 Frank van Hastrecht Antilope A2 M 89 28-35 6 
 7 827 Hugo v/d Bos Energie A1 M 90 31-02 10 
 8 823 Niels Kouwenhoven Antilope A1 M 90 31-41 12 

Meisjes B 1500 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 294 Eefje Tielemans AV Gouda B1 V 92 06-42 3 
 2 293 Lotte Kreeuse A.K.U. B1 V 92 06-57 5 
 3 292 Lisa Habermehl Energie B1 V 92 07-03 6 
 4 290 Iris ten Barge Antilope B2 V 91 07-27 7 
 5 291 Lotte Visser Energie B1 V 92 07-43 13 

Meisjes A 3000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 884 Maureen Koster AV '47 B1 V 92 12-52 1 
 2 885 Merel van Steenbergen AV '47 B1 V 92 13-15 2 
 3 886 Robi van Leersum R'dam Atletiek A1 V 90 14-31 3 
 4 887 Joelle Sandeijker A2 V 89 15-33 4 

Sprintcross Mannen 2000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 769 Nils Daas Atverni A1 M 90 07-26 1 
 2 768 Werner Helvesnsteyn R'dam Atletiek SEN M 79 07-36 2 
 3 765 Frank Vulker Leiden Atletiek SEN M 81 07-46 3 
 4 778 Niels Ros R'dam Atletiek SEN M 86 05-58 4 
 5 783 Terry Ringlever AV Fortuna B1 M 92 08-05 5 
 6 760 Janwillem Testerink Leiden Atletiek SEN M 82 08-17 6 
 7 787 Joeri van Egmond AAV 36 SEN M 87 08-38 7 
 8 786 Stephan Dekker ARV Ilion SEN M 87 08-47 8 
 9 780 Sven Ros R'dam Atletiek A1 M 90 08-58 10 
 10 788 Dior Adel Phanos B1 M 92 09-35 13 
 11 759 Koen Streekstra Phanos SEN M 88 09-36 14 
 12 777 Arjan Knollema ARV Ilion VET2 M 56 12-08 18 

Sprintcross Vrouwen 2000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 950 Esther Vermue R'dam Atletiek SEN V 88 08-52 9 
 2 951 Marieke van Leeuwen R'dam Atletiek SEN V 82 09-06 11 
 3 952 Hester Lingsma R'dam Atletiek SEN V 82 09-26 12 
 4 953 Mireille Hesper R'dam Atletiek VET V 70 10-04 15 
 5 947 V 10-19 16 
 6 954 Daphne Poot Antilope SEN V 88 11-10 17 

Mannen 9000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 973 Jan de Ruiter SEN M 69 35-54 16 
 2 19 Maarten Blokland Antilope SEN M 87 35-58 17 
 3 49 DMF Rewijk Phanos SEN M 75 36-25 18 
 4 48 Maurits Heikoop Loopgroep PK SEN M 72 38-05 21 
 5 52 A. Korpelshoek Leiden Atletiek SEN M 72 38-15 23 
 6 54 Anton Kool AV Gouda SEN M 72 38-24 24 
 7 47 Ward ie van Wouw Noordw.  SEN M 76 40-01 33 
 8 53 Job Zijderlaan Avantri SEN M 71 40-09 33 
 9 50 Theo Haarsma P.A.C. SEN M 70 41-44 37 
 10 51 Ronald Zaal AV '47 SEN M 86 42-10 38 
 11 55 Bob Hekking P.A.C. SEN M 84 43-02 40 
 12 37 Mark Hilberts Gemertse Atl.  SEN M 73 43-26 42 
 13 56 Jan-Diederik Kuiken P.A.C. SEN M 82 44-07 45 
 14 17 Thierry Droog Sport. Reeuwijk SEN M 77 51-33 51 

Vrouwen 4500 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 



 1 35 Zahra es Sabbar Atos SEN V 75 21-37 5 
 2 681 Sonja Hogerbrugge AV '47 SEN V 73 22-48 9 

Vrouwen Veteranen 4500 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 409 Petra Sloots Voorne Atl. VET V 71 21-53 6 
 2 407 Luci van Engelen R'dam Atletiek VET V 65 22-05 7 
 3 406 Elise Versteeg P.A.C. VET V 70 22-41 8 
 4 408 Els Raap Kombijsport VET V 47 23-30 10 
 5 410 Els Geluk Voorschoten VET V 56 26-03 11 
 6 404 Marijke Kegge Sport. Reeuwijk VET V 57 27-32 12 

Mannen Veteranen 1 9000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 969 Rachid Mohammadi Atos VET1 M 67 35-35 15 
 2 974 Jos Schinkel Avantri VET1 M 63 38-00 19 
 3 1480 Marius van Zanten P.A.C. VET1 M 38 38-04 20 
 4 971 Bert Koster AV '47 VET1 M 60 38-34 26 
 5 977 William v/d Zalm Olympus '70 VET1 M 66 38-37 27 
 6 975 Hans Wesseling Leiden Atletiek VET1 M 61 38-39 28 
 7 970 Jan de Jong AV '47 VET1 M 60 38-49 30 
 8 978 Nico v/d Berg Olympus '70 VET1 M 61 39-29 32 
 9 980 Herman de Beer AV '40 VET1 M 66 41-20 36 
 10 983 Kees Louwers AV '47 VET1 M 63 43-10 41 
 11 976 M 43-33 43 
 12 967 Arno Ruiter Avantri VET1 M 65 43-38 44 
 13 979 Hans v/d Berg Olympus '70 VET1 M 63 44-28 46 
 14 972 Willem-jan de Ruijter Leiden Atletiek VET1 M 65 44-48 47 
 15 982 Winfried Dijker AV De Spartaan VET1 M 61 51-56 52 
 16 38 Kees Willemsen AAV 36 VET1 M 67 55-42 53 
 17 981 R. Verkerke AV Gouda VET1 M 62 56-18 54 

Mannen Veteranen 2 9000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 278 Jan Cammeraat ARV Ilion VET2 M 51 38-39 29 
 2 968 Harm van Bruggen Vet. Nederland VET2 M 57 39-11 34 
 3 279 Jan Oskam AV '47 VET2 M 56 40-20 35 
 4 280 Paul den Hollander Leiden Atletiek VET2 M 56 44-52 48 
 5 283 Leen Harkes AV '47 VET2 M 49 45-15 49 
 6 282 Hans v/d Hil Antilope VET2 M 51 45-39 50 

Mannen Veteranen 3 6000 meter 
Plaats Strtnr Naam Vereniging Categorie M/V Gebjr Tijd VolgWed 
 1 1482 Chrik v/d Boom AAV 36 VET3 M 47 29-35 7 
 2 1483 JACK Bollaart AV '47 VET3 M 45 30-01 8 
 3 1479 L. van Wouw Noordw.  VET3 M 46 30-40 9 
 4 1475 Ed Zijl Haagse Road  VET3 M 46 31-03 11 
 5 1477 Ruud Nieuwenhuis Kombijsport VET3 M 43 32-48 13 
 6 1474 Wil van Loon Sport. Reeuwijk VET3 M 47 35-26 14 
 7 1481 NIC Fase AV '47 VET3 M 44 38-13 22 
 8 1478 Bram Lindhout Antilope VET3 M 29 42-13 39 



H.H. de Groot, Boskoop 12 van 12 04-11-2007 


