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538 Schulte, Annemarie
548 Noort, Romara van
605 Vassell, Petégaye
558 Krolis, Patricia

621 Kortbeek, Valentine
670 Verhage, Astrid

538 Schulte, Annemarie

548 Noort, Romara van

605 Vassell, Petégaye

672 Wagtendonk, Carola van
559 Berkhof, Janneke

622 Buiter, Juliette

668 Hoos, Laurien

619 Pekelharing, Juanee
560 Klomp, Tamara

612 Hoekmeijer, Martje
535 Keizer, Jessica

547 Hoeve, Nienke ter

662 Hak, Yvonne

619 Pekelharing, Juanee
609 Krogt, Chantal van der
561 Vermué, Esther

549 Derriks, Lonneke

679 Huizing, Hilda

610 Mathijssen, Nina

624 Hurk, Anne van den

664 Lenaarts, Raika

540 Falkmann, Marieke

550 Habers, Esther

562 Kranendonk, Annemieke

610 Mathijssen, Nina

540 Falkmann, Marieke
628 Homma, Annelies
663 Klaver, Cora

563 Jongerius, Marlies
678 Konijnenberg, Hedwig

668 Hoos, Laurien

6 deelnemer
1985
9/11/1986
1/29/1989
5/19/1986
12/19/1986
1/21/1988

6 deelnemer
1985
9/11/1986
1/29/1989
5/21/1991
8/21/1986
12/26/1987

6 deelnemer
8/18/1983
3/8/1982
11/1/1989
1/20/1980
6/22/1985
5/9/1986

6 deelnemer
6/30/1986
3/8/1982
9/14/1980
2/18/1988
4/22/1987
8/29/1990

6 deelnemer
5/3/1980
10/7/1980
3/2/1988
1/7/1987
5/16/1988
9/20/1987

6 deelnemer
5/3/1980
1/7/1987
11/29/1977
8/6/1987
3/22/1979
11/27/1960

6 deelnemer
8/18/1983
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545 Fransen, Remona
534 Boerma, Linda
617 Ondersteijn, Fleur
607 Lam, Nicky

564 Jansen, Marije

662 Hak, Yvonne
541 Becker, José
545 Fransen, Remona
617 Ondersteijn, Fleur

565 Hesper-van Peet, M.M,

614 Grunwald, Jennifer

Hera

Rotterdam Atletiek
Prins Hendrik

De Spartaan

De Sperwers
Phanos

De Sperwers

Hera

De Spartaan

Prins Hendrik
Phanos

Rotterdam Atletiek

554 Kragtwijk, Anouk
566 Eduarda, Maruska
627 Blom, Elisa

666 Mann, Kirsty

611 Huisman, Joyce
542 Jonge, Sandra de

618 Wilt, Monique de
667 Oldenburg, Caroline
607 Lam, Nicky

546 Suttorp, Marit

568 Waterreus, Maaike

672 Wagtendonk, Carola van

621 Kortbeek, Valentine
535 Keizer, Jessica

553 Kragtwijk, Nienke
615 Visser, Wendy

567 Eduarda, Meruska

567 Eduarda, Meruska

626 Broekhoven, Jaimy van

615 Visser, Wendy
534 Boerma, Linda

11/25/1985
10/22/1987
2/6/1984
4/15/1990
11/2/1987

6 deelnemer
6/30/1986
6/25/1983
11/25/1985
2/6/1984
2/5/1970
11/13/1985
24 deelneme|

24 deelneme

6 deelnemer
8/19/1988
7/30/1991

2/4/1991
8/26/1986
5/5/1989
8/3/1986

5 deelnemer
3/31/1976
10/7/1970
4/15/1990
4/28/1985

5/1/1977

6 deelnemer

5/21/1991
12/19/1986
6/22/1985
3/27/1987
8/19/1981
7/30/1991

6 deelnemer
7/30/1991
8/18/1989
8/19/1981

10/22/1987
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670 Verhage, Astrid
553 Kragtwijk, Nienke

623 Boekelman, Melissa
661 Kemkers, Denise
569 Vis, Judith

556 Poel, Eva van der
537 Maatje, Mariska
608 Jutte, Debby

623 Boekelman, Melissa
661 Kemkers, Denise
555 Noort, Roxanne van
570 Lausberg, J.E.

543 Lammers, Marieke
608 Jutte, Debby

671 Rodenburg, Nikki

571 Ephimenco, Emilie
542 Jonge, Sandra de

625 Monsieurs, Marjolein
613 Bultink, Irene

552 Kraan, Debby van der

572 Bremen, M. v.d.

620 Woerden, Marlies van
557 Veek, Heidi van der
537 Maatje, Mariska

669 Hoos, Lisanne

606 Rozenstruik, Urta

1/21/1988
3/27/1987

6 deelnemer
5/11/1989
4/11/1985
6/21/1980
11/18/1985
9/11/1990
1/19/1980

6 deelnemer
5/11/1989
4/11/1985
3/23/1983
3/1/1983
6/15/1982
1/19/1980

6 deelnemer
4/22/1989
8/21/1987
8/3/1986
11/8/1981
9/5/1965
4/4/1979

6 deelnemer
3/7/1966
4/9/1967
3/18/1977
9/11/1990
7/2/1987
5/20/1975



K teams/eerste divisie

Prins Hendrik

(s)

De Sperwers 12.21 sec +1.1
De Spartaan 12.55 sec +1.1
Phanos 12.73 sec +1.1
Rotterdam Atletiek 13.04 sec +1.1
Prins Hendrik 13.17 sec +1.1
Hera 13.59 sec +1.1
(s)

De Sperwers 24.61 sec +0.5
De Spartaan 2541 sec +0.5
Phanos 25.49 sec +0.5
Hera 26.36 sec +0.5
Rotterdam Atletiek 27.00 sec +0.5
Prins Hendrik 27.67 sec +0.5
(s)

Hera 58.21 sec

Prins Hendrik 59.02 sec
Rotterdam Atletiek 59.25 sec

Phanos 60.36 sec

De Sperwers 61.89 sec

De Spartaan 63.23 sec

(s)

Hera 2.13.86 min

Prins Hendrik 2.16.33 min

Phanos 2.19.84 min
Rotterdam Atletiek 2.20.26 min

De Spartaan 2.20.62 min

De Sperwers 2.43.39 min

(s)

Phanos 4.35.26 min

Prins Hendrik 4.35.70 min

Hera 4.37.72 min

De Sperwers 4.37.95 min

De Spartaan 5.36.74 min
Rotterdam Atletiek 6.21.56 min

(s)

Phanos 9.59.94 min

De Sperwers 10.00.89 min

Prins Hendrik 10.01.62 min

Hera 10.42.41 min
Rotterdam Atletiek 10.46.89 min

De Spartaan 11.59.47 min

(s)

Hera 14.02 sec +1.2



De Spartaan

De Sperwers

Prins Hendrik
Phanos

Rotterdam Atletiek
(s)

Hera

De Sperwers

De Spartaan

Prins Hendrik
Rotterdam Atletiek
Phanos

r(s)

r(s)

(s)

De Spartaan
Rotterdam Atletiek
Prins Hendrik

Hera

Phanos

De Sperwers

(s)

Prins Hendrik

Hera

Phanos

De Spartaan
Rotterdam Atletiek
(s)

Hera

Prins Hendrik

De Sperwers

De Spartaan
Phanos

Rotterdam Atletiek
(s)

Rotterdam Atletiek
Prins Hendrik
Phanos

De Sperwers

14.82
15.48
15.62
15.86
20.71

61.26
63.65
65.02
65.18
67.29
71.80

49.00
49.31
50.77
50.98
55.35
DQ

3.56.42
3.59.23
3.59.67
4.00.68
4.04.16
4.05.67

1.70
1.65
1.60
1.60
1.60
1.50

3.60
3.00
2.30
2.20
DNF

5.61
5.61
5.34
5.28
5.23
5.02

11.20
11.09
10.97
10.88

sec
sec
sec
sec
sec

sec
sec
sec
sec
sec
sec

sec
sec
sec
sec
sec
sec

min
min
min
min
min
in

3

333333 33333 333333

3333

+1.2
+1.2
+1.2
+1.2
+1.2

-2.0
+0.3
-0.4
-0.4
-0.5
-0.7

+0.4
+0.6
+0.2
+0.2



Hera

De Spartaan

(s)

Prins Hendrik

Hera

Rotterdam Atletiek
De Spartaan

De Sperwers
Phanos

(s)

Prins Hendrik

Hera

De Spartaan
Rotterdam Atletiek
De Sperwers
Phanos

(s)

Hera

Rotterdam Atletiek
De Sperwers

Prins Hendrik
Phanos

De Spartaan

(s)

Rotterdam Atletiek
Prins Hendrik

De Spartaan

De Sperwers

Hera

Phanos

10.77
10.08

16.80
16.50
12.87
11.66
10.51
10.26

52.08
44.28
37.38
32.09
27.57
27.21

37.40
37.26
33.04
32.34
31.43
30.65

36.01
33.42
33.38
28.72
25.60
25.44

3 3

333333 333333 333333

333333

+1.4
+0.1



Vrouwen Senioren ere divisie
Plaats Vereniging 100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mh 400mh

Hera

Prins Hendrik

De Sperwers

De Spartaan
Rotterdam Atletiek
Phanos
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4x100m 4x400m hoog polshoog ver hss kogel discus speer kogelsl Punten

7 5 2 5 5 2 5 5 7 2 84
4 3 4 7 7 5 7 7 3 5 80
2 7 1 4 3 2 2 4 3 62
3 4 7 3 3 1 3 4 1 4 58
5 1 5 1 7 4 3 5 7 56

2 4 4 2 4 1 1 2 1 53



